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回想少年時，團契導師很強調研習神的話語，要參加主日學，小組查經，參與事奉並

要從小便分擔神家裏的工作。故此，大家都主動地參與不同的課程和事奉。在這種氛圍

下，我也不例外，當時我當過小組組長、團契職員、栽培員、詩班員、主日學導師、聖

樂部部員和執事等。 

投身社會後，在工作、進修和家庭所花的時間就愈多，在事奉和屬靈追求上開始感到

張力，及至在建立家庭和兒女出世後，這種情況就變得更明顯了，時間就好像永遠都不

夠用！當時我覺得有需要在事奉工作和家庭上有一些調節和取捨，我只好暫時放下參與

多年的詩班事奉，轉到崇拜領唱和小組組長的服侍。 

時間漸漸過去，兒女慢慢長大了，工作和家庭也安定下來，讓我可以重新計劃和部署

事奉的方向，我決定在一些崗位性事奉上有更多的參與，幾年前我開始重新參與詩班和

執事的服侍。 

無論先或後，你和我可能都是行在同一條路上，經歷著相同

的掙扎，或許你和我一樣，因種種原因，曾經放低了過往積極參

與的事奉，又或者你可能認為自己雖然沒有事奉或恆常的讀經靈

修生活，但仍有參與崇拜已是不過不失了！….神對我們的托付，

怎會這麼「小」呢！ 

無論如何，我想現在就是計劃重新出發的時候了，就讓我們

一起來到神的施恩座前謙卑自己，求祂親自引領和感動我們，一

同在神家裏積極參與，更投入為神做更大的事。 
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